
    「プリペアー・エンリッチ」プログラムに ようこそ！ 

 

この度は､お二人の大切な関係を構築するためのお手伝いをさせていただけますこと、大変うれし

く思います。いつまでも、幸せな二人でいるためにどうぞ、二人の絆を強める「プリペアー・エン

リッチ」プログラムをお用いください。 

担当のファシリテーター、そして、世界中におりますプリペアー・エンリッチグループのスタッ

フ一同、お二人の幸いをお祈りしております。 

 

プログラム登録への進め方 

１、 プリペアーのプログラムに登録するために 

ファシリテーターに、以下 4 つのお二人の情報をお伝えください。 

 

① メールアドレス、 

② お名前、ニックネーム可 

③ 言語 １２か国語から選べます。  

（英語、スペイン語、フランス語、韓国語、ドイツ語、ドイツ語(スイス圏)、 

日本語、中国語、ルーマニア語、台湾語、イタリア語、ポルトガル語） 

 ④ お二人それぞれの宗教  

（無宗教の場合は、宗教を削除することもできます） 

        

 

２、 お支払い方法は、２種類ございます。プリペアーのプログラムそのものは、お二人で 3990

円です。（ワークブック込み） 

 

①  カップルによるカードでのお支払い 

プログラムに最初に入る方が、カードで 3990 円（円相場による変動あり） 

お支払いいただきます。そして、プログラムへの回答へ進んでいかれます。 

②  ファシリテーターによる支払い。 ファシリテーターが 3990 円をプログラム元へ支払い、

その後､カウンセリングセッションの費用と一緒にカップルにお支払いいただくようにな

ります。 

 

お支払い方法については、ファシリテーターにご相談ください。 

 

３、ファシリテーターが オンラインでアメリカのオフィスに申し込むと、すぐに 

PREPARE /ENRICH からカップルのアドレスにメールが届きます。 

  ＊迷惑メールに振り分けられることもありますので、ご確認ください。 

 

４．送付されたメールにある URL からプログラムにお入りください。 

ログインコードはログインするたびに必要になります。 



５、プログラムには、２００問近い質問がありますので、必要に応じてログアウトしてください。  

 全問回答いただくには、30～60 分ぐらいかかることでしょう。 

質問には、あまり考えないで、直感的にお答えください。そして、お二人別々の部屋で回答くだ

さい。 

 

６、お二人ともに回答されますと、瞬時にファシリテーターに連絡が入ります。 

そして、ファシリテーターから、結果をお伝えするフィードバック・カウンセリングの日程の

ご相談のメールが届きますので、どうぞ、対面・ＷＥＢでのカウンセリングのご予定を組んでく

ださい。 

  ファシリテーターは、結果をお伝えするだけでなく、お二人の絆をさらに強めるための練習問

題などをご紹介します。そのコミュニケーションの練習など、2～4 回をされることをお勧めいた

します。 

 

７、フィードバック・カウンセリングの料金は、ファシリテーターの立場によって異なります。 

  ・ 心理専門家は１回、１万円以上と考えていただいてよいかと思います。 

・  教会の牧師さんなどは、１回３０００円ぐらいのボランティアに近い感覚で引き受けて

くださる方もおられます。 

どうぞ、ファシリテーターにご確認ください。 

 

 

ご質問などあられましたら、どうぞ、お気軽に担当のファシリテーターまでご連絡ください。 

または、プリペアー・エンリッチ Japan 事務局までお寄せください。 

  

 

 

プリペアー・エンリッチ 事務局 

西岡 まり子 

Tel: 080-４４26-7201 

Email: prepare.enrich.japan@gmail.com 

Web: https://prepare-japan.com/ 
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